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1. Apresentação 

 

Este relatório apresenta, em síntese, as ações realizadas no ano de 2016, período 

marcado por mudanças e retomadas de projetos que estavam estacionados.  

É importante ressaltar em nossos relatos anuais que o IDEP Social nasceu da 

necessidade de desenvolver um trabalho com o público jovem, sobretudo os que se 

encontram em situação de risco social e enfrentam no seu cotidiano as diversas formas de 

violência impostas pelas condições de desigualdades geradas pela falta de políticas públicas 

que ofereçam melhores condições de vida a juventude. Quando referimo-nos a juventude, 

entenda-se a população que hoje é reconhecida pela Lei nº 12.852, de 05 de agosto de 

2013, ou seja, são consideradas jovens as pessoas com idade entre 15 (quinze) e 29 (vinte e 

nove) anos de idade.   

Ao longo desses 04 (quatro) anos de existência, apesar de todas as dificuldades, 

o IDEP Social tem mantido regularidade de suas ações. Essa resiliência deve-se muito ao 

fato de a equipe de voluntários à frente da instituição acreditarem nos seus propósitos e 

empenhar-se para que o trabalho da instituição ganhe cada vez mais espaço e credibilidade. 

Esse esforço é resultado das contribuições e das experiências advindas dos movimentos 

sociais e da vida acadêmica de alguns membros, traçado por um planejamento sério e 

organizado que se funda nas reflexões e vivências cotidianas da instituição e, 

principalmente, pelo compromisso dessa equipe com o bem estar da juventude. 

Assim, as ações e os números descritos nesse relatório ganham um valor maior, 

pois são a tradução desse esforço e dedicação e a certeza de que a instituição não saiu de 

seu curso. 

 

 

 

 

       

  

http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.852-2013?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.852-2013?OpenDocument
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2. Identificação Institucional 

 

O Instituto Social para o Desenvolvimento de Potencialidades – IDEP Social 

constituiu-se juridicamente em 2012 por acadêmicos e lideranças juvenis que já 

desenvolviam intervenções sociais em comunidades da periferia de Fortaleza e Região 

Metropolitana através de práticas de cuidado, rodas de diálogos sobre temas que envolvem 

o universo juvenil e o desenvolvimento das potencialidades para o mundo do trabalho numa 

perspectiva inclusiva e cidadã. 

Somos uma Instituição de direito privado e sem fins econômicos, estabelecidos 

em Maracanaú/CE. Nosso público-alvo são prioritariamente jovens de 15 à 29 anos da 

periferia, negros e negras, indígenas, mulheres e LGBT, pois entendemos que esses são 

maiores alvos da violência urbana e desigualdades sociais no Brasil. 

Nossas práticas partem das experiências vividas pelos jovens em seu território, do 

contexto socioeconômico e cultural de sua comunidade. Privilegiamos as formas de 

abordagem participativa, estabelecendo uma relação de troca, envolvendo as dimensões 

cognitivas (conhecimento e informação) e vivenciais (afetos e sentimentos). Acreditamos que 

a formação dos jovens em todas as dimensões, qualificando-o, fortalecendo-o e 

fomentando lideranças, incentivando a equidade das relações de gênero e estimulando a 

juventude a pensar, propor e participar da elaboração de políticas públicas, reverterá uma 

cultura tradicional que apresenta relações autoritárias, sexistas, machistas e racistas.  

No processo de construção do Plano Institucional o conjunto dos associados (as) 

e colaboradores (as) indicou os macro-objetivos, a missão, a visão de futuro e os valores 

institucionais.      

Macros Objetivos: 

 Oferecer aos adolescentes e jovens oportunidades de desenvolvimento integral através 

de do fortalecimento de vínculos familiares e comunitários; 

 Oportunizar aos adolescentes e jovens aprendizagens complementares ao processo 

formal de educação, despertando para a prática dos direitos humanos e cidadania; 

 Orientar quanto à prática de autocuidado e promoção da saúde, minimizando a 

incidência para o uso de álcool e outras de drogas, e a infecção pelo HIV/AIDS e outras 

DST; 
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 Proporcionar aos adolescentes e jovens o desenvolvimento de um projeto de vida, 

centrado em valores humanos e éticos-políticos em nossa sociedade; 

 Proporcionar à comunidade serviços, cursos na área da educação, saúde, meio 

ambiente e outros, oportunizando melhoria econômica e na qualidade de vida das 

pessoas; 

 Promover ações que proporcionem a redução da incidência de violência contras as 

mulheres, afrodescendentes, homossexuais, portadores de deficiência, a cultura de paz 

e a igualdade gênero no Estado do Ceará. 

 

Sua missão é “Contribuir para o desenvolvimento das potencialidades humanas 

de forma integral, gerando oportunidade, autonomia e transformação social, promovendo 

cidadania”. 

Sua visão de futuro, a ser alcançada até dezembro de 2017, é “Ser reconhecida 

como organização que desenvolve e difunde práticas comunitárias que contribuem para a 

transformação social”. 

Os valores definidos pelo conjunto dos (as) sócios (as) e colaboradores (as) foram 

os seguintes:  

Autonomia;  

Compromisso;  

Conhecimento;  

Cuidado;  

Diversidade;  

Equidade;  

Ética;  

Resiliência;  

Respeito; e  

Transparência. 

 

 

3. BREVE HISTÓRICO 
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Ao longo de 2016, prosseguimos com o trabalho de inserção dos/as jovens no 

mundo do trabalho através da oportunidade de estágios em empresas privadas, nas áreas 

do comércio ou na indústria, além de oportunizar uma preparação, através de seleções a 

vagas de estágio, considerando os sonhos e projetos destes.  

O Núcleo de Inserção e Cidadania - NIC realizou 05 (cinco) processos seletivos 

para 04 empresas parceiras, envolvendo 35 candidatos e candidatas a vagas de estágio nas 

áreas de logística, promoção de vendas, administrativo-financeiro e nutrição. Para que estes 

procedimentos ocorressem contamos com a importante parceria das Secretarias de 

Juventude e Lazer e de Trabalho e Empreendedorismo, ambas do município de Maracanaú. 

Ao todo foram 48 Termos de Compromisso de Estágio formalizados no decorrer de 2016, 

apesar do cenário de desemprego e poucas oportunidades, sobretudo para a população 

jovem. 

As Rodas de Terapia Comunitária foram retomadas a partir da iniciativa de um 

grupo de terapeutas que a convite do IDEP Social se articularam para conduzir as Rodas 

semanalmente. A continuação desse trabalho comunitário se apresenta com relevância vez 

que a demanda foi identificada pelo próprio grupo e que os espaços onde as rodas ocorriam 

no município quando não eram inacessíveis, acabaram por encerrar as atividades.  

Fomos convidados a fazer uma parceria com a justiça, precisamente a 3ª Vara 

Criminal da Comarca de Maracanaú, para desenvolver ações educativas com pessoas 

apenadas e vítimas de violência doméstica e do trânsito. Essa ação educativa é chamada de 

Oficinas de Perdão na metodologia da Escola do Perdão e Perdão e Reconcil iação - 

ESPERE com o objetivo de capacitar em educação emocional, mediação de conflitos e de 

reconciliação. 

Inspirados pelo trabalho do Comitê Cearense pela Prevenção de Homicídios na 

Adolescência, da Assembleia Legislativa do Estado do Ceará e do UNICEF, que investigou 

as causas dessa mortalidade, realizamos em parceria com o Instituto Federal do Ceará – 

Campus de Maracanaú o I Seminário sobre Juventude e Violência. Com o tema “Juventude 

e violência: a complexidade da questão”, reunimos no auditório do Instituto Federal mais de 

200 pessoas, a grande maioria jovens, para discutir sobre os números preliminares do 

Comitê, a violência contra as mulheres e sobre a questão dos direitos dessa juventude.     
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3.1. Público - alvo atendido 
                                                                                                                                                                          

PÚBLICO ALVO NÚMERO DE ATENDIDOS 

Adolescentes de 15 a 17 anos 07 

Jovens de 18 a 29 anos 49 

Adultos acima de 29 anos 25 

Publico do Seminário (90% de jovens com idade 
entre 17 e 25 anos) 

221 

Total: 302 

     

3.2. Objetivos da entidade 

 

OBJETIVO GERAL            OBJETIVOS ESPECÍFICOS  RESULTADOS OBTIDOS 

Contribuir para o 
desenvolvimento das 
potencialidades humanas, 
prioritariamente de jovens 
com idade entre 15 e 29 
anos, de forma integral, 
gerando oportunidade, 
autonomia e transformação 
social, promovendo 
cidadania. 

Promover ações que 
proporcionem a redução da 
incidência de violência contras 
as mulheres, afrodescendentes, 
homossexuais, portadores de 
deficiência, a cultura de paz e a 
igualdade gênero no Estado do 
Ceará. 

01 Seminário sobre Juventude e 
Violência realizado, 
proporcionando um espaço de 
diálogo e proposição para o 
enfrentamento das violências que  
se deflagram cotidianamente entre 
os grupos juvenis no município de 
Maracanaú; 
 
01 Curso no método ESPERE – 
Escola de Perdão e Reconciliação 
com o objetivo de capacitar 
apenados e/ou vítimas da violência 
doméstica e do trânsito nas 
abordagens sistêmica, educação 
emocional, mediação de conflitos e 
de reconciliação. 
 
09 sessões do projeto CINIDEP 
realizadas com o intuito de 
proporcionar espaço de 
lazer/cultura a juventude de 
Maracanaú bem como promover 
reflexões acerca de problemas 
relacionados ao cotidiano da 
juventude e suas relações sociais. 
 
01 participação no evento 
Consciência Negra Estácio, 
realizada pela Universidade 
Estácio FIC em alusão ao Dia da 
Consciência Negra, com fala sobre 
a Violência contra a juventude 
negra brasileira. 

Orientar quanto à prática de 
autocuidado e promoção da 

09 Rodas de Terapia Comunitária 
Integrativa realizadas contribuindo 
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3.3. 

Atividade

s 

desenvol

vidas 

durante o 

ano 

 

Atividade  Recursos Utilizados Data e Horário Objetivo da atividade 

 
Seminário sobre 
Juventude e Violência 

Exposição e discussão 
de dados 
 
 

06/07/2016 
Horário: 13-17h 

Proporcionar um espaço 
de diálogo e proposição 
para o enfrentamento das 
violências que se 
deflagram cotidianamente 
entre os grupos juvenis no 
município de Maracanaú. 

Curso no método 
ESPERE – Escola de 
Perdão e Reconciliação 

Aulas expositivas, 
apresentação de 
paineis, filmes, 
realização e 
apresentação de 
trabalhos em grupo e 
estudos de casos. 

Maio – 
Junho/2016 

Capacitar apenados e/ou 
vítimas da violência 
doméstica e do trânsito 
nas abordagens sistêmica, 
educação emocional, 
mediação de conflitos e de 
reconciliação. 

Projeto CINIDEP Apresentação de filmes 
e documentários 
temáticos e discussão 
sobre os temas 
abordados. 
 
 

13/09/16, 
27/09/16, 
11/10/16, 
25/10/16, 
22/11/16  
29/11/16 

 
Horário: 18-21h 

Proporcionar espaço de 
lazer/cultura a juventude 
de Maracanaú bem como 
promover reflexões acerca 
de problemas relacionados 
ao cotidiano da juventude 
e suas relações sociais. 

Evento “Consciência 
Negra Estácio” 

Exposição de vídeos e 
dados sobre racismo 
institucional e violência 

25/11/2016 
 

Horário: 18-21h 

Proporcionar diálogo e 
reflexão sobre o Dia da 
Consciência Negra, 

saúde, o crescimento e 
desenvolvimento, minimizando 
a incidência para o uso de 
álcool e outras de drogas, e a 
infecção pelo HIV/AIDS e 
outras DST. 

para o resgate da autoestima, 
fortalecimento de vínculos, 
superação de problemas e 
desenvolvimento das 
potencialidades pessoais e 
resiliência dos participantes; 
 
01 Blitz educativa realizada 
proporcionando ao público 
orientações quanto ao uso dos 
preservativos masculino e feminino 
e esclarecimentos diversos sobre a 
temática, contribuindo com a 
prevenção de doenças 
sexualmente transmissível.  

Proporcionar à comunidade 
serviços, cursos na área da 
educação, saúde, meio 
ambiente e outros, 
oportunizando melhoria 
econômica e na qualidade de 
vida das pessoas. 

05 seleções a vagas de estágio 
nas áreas de logística, promoção 
de vendas, administrativo-
financeiro e nutrição. 
 
48 Termos de Compromisso de 
Estágio formalizado através do 
encaminhamento para o mundo do 
trabalho junto às Instituições 
Parcerias, oportunizando uma 
melhoria econômica e autonomia 
dos jovens contratados. 
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contra a juventude 
negra brasileira. 
 
 

enfatizando questões 
como beleza e estética 
negra, autoconsciência e 
reconhecimento cultural 
afrobrasileiro, racismo e 
violência contra a 
população negra jovem. 

Terapia Comunitária 
Integrativa 

Roda de Conversa, 
Vivências, Dinâmicas. 

04/05/2016 
11/05/2016 
18/05/2016 
25/05/2016 
01/06/2016 
08/06/2016 
15/06/2016 
22/06/2016 
29/06/2016 

 
Horário: 16-18h 

Possibilitar aos 
participantes um espaço 
de acolhimento e escuta 
visando o fortalecimento 
de vínculos, 
estabelecimento de rede 
de apoio e superação de 
sofrimento do cotidiano, 
assim como resgate da 
autoestima.  

Blitz educativa alusiva ao 
Dia Mundial de Luta 
contra a AIDS 

Entrega de material 
informativo e 
preservativos masculino 
e feminino 

02/12/2016 
 

Horário: 08-10h 

Proporcionar ao público 
orientações quanto ao uso 
dos preservativos 
masculino e feminino e 
esclarecimentos diversos 
sobre a temática, 
contribuindo com a 
prevenção de doenças 
sexualmente transmissível. 

Programa de Estágio Cadastro de Currículos; 
Encaminhamento de 
Candidatos e 
Contratação de 
Estagiários(as). 

Janeiro à 
Dezembro de 

2016 
 

Horário: 8h -17h 
 
 
 

13/05/16 – 9h 
20/10/16 – 14h 
26/10/16 – 13h 
28/10/16 – 9h 
14/11/16 – 14h 

Possibilitar ao estagiário(a) 
a oportunidade de 
desenvolver  na prática as 
atividades aprendidas na 
teoria em seus respectivos 
processos de formação. 
 
 
Seleções a vagas de 
estágio nas áreas de 
logística, promoção de 
vendas, administrativo-
financeiro e nutrição. 

 

 

3.4. Parcerias e redes 

PARCEIROS TIPO DE PARCERIA BENEFÍCIOS PARA A 
ENTIDADE 

D’ Origem Unidade Concedente de Estágio Contribuição Mensal de Taxa 
Administrativa/ Jovem Inserido 

Polpa São Pedro 
 

Unidade Concedente de Estágio Contribuição Mensal de Taxa 
Administrativa/ Jovem Inserido 

Prepara Cursos 
 

Unidade Concedente de Estágio Contribuição Mensal de Taxa 
Administrativa/ Jovem Inserido 

Instituto Dom José de 
Educação e Cultura 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 
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Universidade de 
Fortaleza 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Universidade das 
Américas 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

NR Baia Treinamentos 
Profissionais LTDA 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Secretaria de Educação 
do Estado do Ceará 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Organização Educacional 
Avançar LTDA-ME 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Prepara Cursos – Sede 
Parangaba 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Matrix Informática LTDA Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Aprendiz Cursos 
Profissionalizantes S/S 
LTDA 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Sociedade Beneficiente 
de Maracanaú 

Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

SENAP  Instituição de Ensino como 
Agente Fiscalizador do Programa 
de Estágio não-obrigatório. 

Apoio e Orientação ao 
Estagiário(a)/Cadastro de 
Estudantes/ Encaminhamento 

Prefeitura Municipal de 
Maracanaú 

Corresponsável pelo Comitê da 
Juventude Produtiva 

Fortalecimento 
Institucional/Ampliação da Rede 
de Parceiros/ Acesso ao 
público-alvo 

 

Maracanaú/CE, 31 de janeiro de 2017. 

 

______________________________________ 
THIAGO CÉSAR MARTINS DO NASCIMENTO 

DIRETOR PRESIDENTE - IDEP SOCIAL 

CPF 606.241.573-00 
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IMAGENS DO ESPAÇO FÍSICO DO IDEP SOCIAL 

 

1. FACHADA, ESTACIONAMENTO PARA MOTOCICLETAS E BICICLETAS E ESPAÇO DE 
CONVIVÊNCIA 
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2. SALA DOS PROFESSORES E COPA 
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3. SALA DE AULA, BIBLIOTECA E ESPAÇO DE ESTUDO 
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4. SALA DA COORDENAÇÃO E BANHEIRO 
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